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PROGRAMME2024

PRINCIPES GENERAUX

@) LES CATEGORIES LA LICENCE

Lors de toutes les compétitions ou sessions de passage d’un des tests

Le changement de catégorie de ENF, le nageur devra étre en possession de sa licence, ou & défaut,
s'effectue au 1er janvier son club sera en mesure de présenter le récépissé de la licence de ses
nageurs.

AVENIRS 2024 : 2013 et apres
BENJAMINS 2024 : 2011/2012

JUNIORS 2024 : 2010/ 2009 / 2008 / 2007 / 2006 LA TENUE SUR LE BORD DU BASSIN

SENIORS 2024 : 2005 et avant

Les nageurs entraineurs et accompagnateurs, par mesures d’hygiene,
devront étre en « tenues sportives ».
Rappel a effectuer dans vos clubs.

@ Maillots

Depuis le 1er Janvier 2023, les

vétements techniques de natation et L .
homologués FINA (jammer, Le club support de la compétition désigné sur le programme doit mettre

combinaison.) sont interdits pour en place le bassin pour I'heure de l'ouverture des portes ; il est
les Avenirs et les Benjamins également chargé de ranger le matériel a la fin de la compétition :

LE CLUB SUPPORT

e Tables : 1 pour la gestion informatique, 1 pour le chronométrage
automatique (si besoin), 1 pour le juge arbitre, 1 chambre d’appel

e Chaises : 3 derniéres chaque ligne d’eau coté départ, 1 derriére

chaque ligne d’eau c6té virage, 3 pour l'informatique, 1 pour le juge

arbitre, en nombre suffisant pour la chambre d’appel

lignes d’eau,

lignes de virage,

cordes de faux départ,

une sonorisation pour la gestion de la chambre d’appel et du jury

Le club support doit fournir pour le jury :

e une personne faisant la navette entre les officiels chronométreurs et
les juges chargés de la gestion informatique.
@ L'ENF e Une personne qui assistera le Juge Arbitre chargé de gérer Extranat
Pocket (aide a la préparation du protocole de remise des
récompenses...)

LENF EST TOUJOURS EN VIGUEUR FOUR e 2 bénévoles en cas d’installation du chronométrage automatique
AVENIRS MAIS PLUS OBLIGATOIRE, SAUF lors de Iinstallation de celui-ci et au dé "
I’ASNS POUR LES 10 ANS ET MOINS, POUR ors de l'installation de celui-ci et au demontage
ACCEDER AUX COMPETITIONS (+ LICENCE
COMPETITEUR).
« ENF1-ASNS LES FINALES DES CHAMPIONNATS 19/23/87
e ENF2 - Pass'sports de I'eau (présenter et . . . .
valider au minimum 3 tests au choix). La regle est la suivante : Pour un bassin de N couloirs :
¢ Finale A systématique du 50 au 200m
Pour toutes compétitions les e Finale B dés N-2 nageurs qualifiés, pas de finales B sur 200m
avenirs devront étre titulaire e Finale réservée Avenirs/Jeunes systématique

d'une licence compétiteur et

de 'ASNS Exemple : Pour un bassin de 6 couloirs, Finale B des 4 nageurs qualifiés

a cette finale.
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PRINCIPES GENERAUX

LA GESTION DES COMPETITIONS SUR EXTRANAT + FACTURATION

Le comité départemental dont dépend le bassin recevant la compétition devra gérer
informatiquement la compétition. Exemple : si la compétition a lieu en Correze, la compétition
sera gérée sur extranat par le CD19.

Chaque comité départemental (19, 23, 87) procédera a la facturation des engagements selon les
tarifs propres a chaque CD a chacun de leurs clubs.

Les organisateurs se réservent le droit de doubler et ou de limiter les épreuves de demi fond pour
une tenue correcte de compétition en supprimant si besoin les performances les plus faibles.

REFERENTS INFORMATIQUES DE CHAQUE CD GESTIONNAIRE

Pour le CD19 : Mathias LARTIGAUD - mathias.lartigaud@cnbrive.fr - Tél: 07 82 92 96 39
Pour le CD23 : Charles FREBY - charles-natation@sfr.fr - Tél: 06 12 51 41 41
Pour le CD87 : Nadége CRETIEN - cd87@ffnatationlna.fr; - TéL 06 73 79 84 03

LES OFFICIELS
Les clubs doivent fournir un minimum d’officiels par journée de compétition :

1 a 2 nageurs engagés dans la journée : 1 officiel,

3 a 5 nageurs engagés dans la journée : 2 officiels,

6 a 10 nageurs engagés dans la journée : 3 officiels,

11 a 20 nageurs engagés dans la journée : 4 officiels,

Au-dela de 20 nageurs engagés : 1 officiel supplémentaire par tranche de 10 nageurs.

Tous les officiels doivent étre licenciés.
Ils doivent arrivés 1 heure avant le début des épreuves.

Les trois comités directeurs se réservent le droit de modifier ce reglement en cours d’année s’il
s’avérait inadapté.

JURY

Les jurys de téte sont prévus par Emmanuel NARDOUX en accord avec 'ensemble des Juges
Arbitres du territoire.

LES COMPETITIONS ANNULEES POUR CAUSE D'INTEMPERIES ET LES
MODIFICATIONS D'HORAIRES

Aux vues de l'expérience des hivers passés, la météo n’étant pas toujours clémente, il est
conseillé a chacun de consulter régulierement ses messages électroniques, et les sites satellites
des CD19, 23, 87 afin de répercuter les informations (annulation de compétitions, changement
d’horaires, etc.) auprées des personnes concernées.
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Dimanche
29 septembre 2024

Aixe-sur-Vienne

Piscine municipale
4X25m

Organisateur : CD87

Extranat

Chronométrage
manuel

Toutes Catégories

Nbr d’engagements :

Illimités

3.5 € par épreuve

Engagements :
Du 17/09 au 24/09

Forfaits :

Avant le 27/09 20 h 00

Pas de repas
Pas de buvette

%2 FOND PRE-SAISON

Programme

Réunion N°1: 29/09/2024 MATIN
OP:08h 30/ DE: 09 h 30 (atitre indicatif)
1 500 NL Dames
800 NL Dames
400 NL Dames
400 4N Messieurs
200 4N Messieurs

Réunion N°2 : 29/09/2024 APRES-MIDI
OP:14h00/DE: 15 h 00 (a titre indicatif)
1 500 NL Messieurs
800 NL Messieurs
400 NL Messieurs
400 4N Dames
200 4N Dames

Reglement spécifique

La compétition est ouverte exclusivement aux nageurs titulaires d’une
licence « Compétition ».

Les épreuves sont nagées classement au temps, tout age confondu.
Le temps d’engagement est le temps réalisé lors de la saison en cours
ou de la saison précédente. Les nageurs sans temps de référence sont
engagés dans la ou les premiéres séries de I'épreuve concernée.

Pour maintenir un temps raisonnable de compétition, l'organisateur se
réserve le droit de doubler les séries sur les 800 NL et 1 500 NL, en
fonction du nombre de participants et/ou de leur temps d’engagement
sur ces épreuves.

Les droits d’engagements reviennent au Comité Départemental du
ressort territorial de chaque club.

Les forfaits sont a déclarer par mail a 'organisateur
(cd87@ffnatationlna.fr) au plus tard le 27 septembre 2024 - 20 h 00.

Récompenses

Sont récompensés, les 3 premiers de chaque épreuve (classement au
temps) des 3 catégories suivantes :

e Avenirs Dames & Avenirs Messieurs

e -Benjamines & Benjamins

e Juniors/Séniors Dames & Juniors/Séniors Messieurs

Organisation

L’organisateur ne met pas en place de déjeuner, ni de buvette.
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Samedi et Dimanche
12/13 octobre 2024

Saint Junien

Piscine municipale
6X25m

Organisateur : ASSJ

Extranat

Chronométrage
manuel

Toutes Catégories

Nbr d’engagements :

3.5 € l'engagement
individuel

5€ par relais
Reglement au club via
extranat

Engagements :
Du 16/09 au 08/10

Forfaits :
Avant le 11/10 20 h 00
mtrocque@gmail.com

Repas préparés par le
club Buvette a la salle
des Congres

13eéme Meeting ASSJ

Programme

Réunion N°1: 12/10/2024 matin Réunion N°2 : 12/10/2024 aprés-midi

4x50 4 Mages Mix. §f Séries

Reéunion N*3 : 13/10/2024 matin Reunion N*4 : 13/10/2024 apres-midi

Reglement spécifique

Epreuves réservées aux benjamins, juniors et séniors sont :
e NL:50.100.200 m
e PAP/DOS/BRASSE : 50.100.200 m
e 4 NAGES:200.400 m

[ ]
Epreuves réservées aux avenirs sont :
e 050.100 NL/PAP/DOS/BRASSE

[ ]
Le temps d’engagement est le temps réalisé lors de la saison en cours ou de la
saison précédente. Les nageurs sans temps de référence sont engagés dans la
ou les premieres séries de 'épreuve concernée.

Les forfaits sont a déclarer par mail a l'organisateur auprés de Michel Trocque
mtrocque@gmail.com au plus tard le 11 octobre 2024 - 20 h 00.

Récompenses

Médailles, coupes, trophées, lots divers...
Podiums en fonction de la meilleure performance a la table de cotations :

0 Avenirs : parmi les 50m toutes nages confondues
0 Benjamins : parmiles 100m toutes nages confondues
o0 Juniors et Séniors : parmi les 200m toutes nages confondues

Organisation
Repas 12€ préparés par les bénévoles du club le samedi et dimanche midi.
Salles des Congrés — Av du Chatelard a 500 m de la piscine.

Communications et réservations ultérieurement.



INTERCLUBS

PROGRAMME 2024
TOUTES CATEGORIES
— Lundi Programme
@ 11 novembre 2024
Réunion N° 1 Réunion N° 2:
OP : 8h00 / DE : 9h00 OP : 14h00 / DE : 15h00
9 AUBUSSON 10 x 50 NL dames 4 x 200 NL messieurs
o o 10 x 50 NL messieurs 200 Dos dames
Piscine municipale 100 Dos dames 100 Dos messieurs
6X25m 200 Dos messieurs 200 Brasse dames
100 Brasse dames 100 Brasse messieurs
200 Brasse messieurs 400 NL dames
100 NL dames 100 NL messieurs
CD23 400 NL messieurs 200 Papillon dames
Aubusson Nautic Club 100 Papillon dames 100 Papillon messieurs
200 Papillon messieurs 200 4 N dames
100 4 N dames 100 4 N messieurs
200 4 N messieurs Pause 15’ / Course remplacgants
Pause 15’ / Course remplacgants 4 x 1004 N dames
@ Extranat 4 x 200 NL dames 4 x 100 4 N messieurs
@ Chronométrage
manuel
Réglement
Conformément aux Reglements FFN et LIGUE NOUVELLE AQUITAINE
0000 )
494 p Toutes Categories Chaque équipe est composée de dis nageurs avec lobligation de
participer a une épreuve individuelle et au relais 10x50 NL.
Lorsque les titulaires du relais 10 x 50 nage libre ont nagé, aucun
remplacant ne peut se substituer dans les autres courses.
ﬁ) Deux courses de remplacants sont mises en place : 100 NL et 100 42.

Tarif en fonction du
CD d'appartenance

(1

Recompenses

Engagements :
Coupe au classement pour les 3 premiéres équipes filles, garcons et au
classement général

1]
Q(Qﬁb

Forfaits : Avant le Organisation
05/11-20H00

7,

Communication ultérieure par la club support
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Dimanche
17 novembre 2024

Limoges Beaublanc

Piscine municipale
6X25m

CD87

Extranat

Chronométrage
manuel

Toutes Catégories

Nbr d’engagements :

Illimités

Tarif en fonction du
CD d'appartenance

Engagements :
Du01/11au12/11

Forfaits : Avant le
15/11 - 20H

Buvette
Pas de repas

Championnats
départementaux 19/23/87

Programme

Réunion N°1 (MATIN)
OP:08 h 30/ DE: 09 h 30 (atitre indicatif)
50 Dos Dames / Messieurs
200 4 Nages Dames / Messieurs
200 Nage Libre Dames / Messieurs
100 Brasse Dames / Messieurs
200 Dos Dames / Messieurs
100 Papillon Dames / Messieurs
400 4 Nages Dames / Messieurs
50 Nage Libre Dames/ Messieurs

Réunion N°2 (APRES-MIDI)
OP:14 h 00/ DE: 15 h 00 (atitre indicatif)
50 Papillon Dames / Messieurs
200 Brasse Dames/ Messieurs
100 Nage Libre Dames / Messieurs
800 Nage Libre Dames/ Messieurs
100 Dos Dames Séries / Messieurs
200 Papillon Dames/ Messieurs
400 Nage Libre Dames / Messieurs
50 Brasse Dames / Messieurs

Reglement spécifique o .

La compétition est ouverte exclusivement aux nageurs titulaires d’une licence
« Compétition ».

Les épreuves sont nagées classement au temps, tout age confondu.

Le temps d’engagement est le temps réalisé lors de la saison en cours ou de la
saison précédente. Les nageurs sans temps de référence sont engagés dans la
ou les premieres séries de I’épreuve concernée.

Attention, 'épreuves du 800 m NL Dames est limitée a 2 series maximum.
Attention, I'épreuves du 800 m NL Messieurs est limitée a 2 series maximum.
L'organisateur se réserve le droit de doubler les séries si nécessaire.

Les droits d’engagements reviennent au Comité Départemental du ressort
territorial de chaque club.

Les forfaits sont a déclarer par mail a lorganisateur par mail
(cd87@ffnatationlna.fr) au plus tard le 15 novembre 2024 - 20h .

Récompenses

Sont récompensés, les 3 premiers de chaque épreuve (classement au temps)
des 3 catégories suivantes :

» Avenirs Dames & Avenirs Messieurs

» Benjamines & Benjamins

« Juniors/Séniors Dames & Juniors/Séniors Messieurs

Organisation

L’organisateur mettra en place une buvette.

L’organisateur ne préparera pas de déjeuner.

Rappel “Avantages partenaires FFN” : Flunch : 10% pour les clubs sur les
tickets avec le code GROUPEFFN10.
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Saint-Léonard de Noblat
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Samedi 23 novembre
Dimanche 24 novembre

ne municipale

@ Extranat

Chronométrage
automatique

0000

A

e

111

Toutes Catégories

6eéme Meeting NAC

Programme

iy | KRISS ANIM»
CRYDTERA HAUTE-VIENNE

présence de nos partenaires
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Samedi 30 novembre
aprés-midi

B
m Egletons
6X25m

@ Extranat
Chronométrage
manuel

[oXoReNe}
Y Masters
o 4

4 € par épreuve
:€ individuelle
-12 € par relais

Engagements :
jusqu’au 26/11

MEETING des MAITRES

Ouverture des portes 13HOO0 , Début des épreuves 14h00

7 | es rASEASSES DE VENTADOUR

5EME MEETING

ﬂ MAl'l'RES |

Q DE VENTADOUR -, s

- 13H

CENTRE AQUARECREATIF DE VENTADOUR |
19300 - EGLETONS

Pour en savoir plus : https://rascassesventadour.clubeo.com/page/meeting-des-maitres-de-ventadour.html


https://rascassesventadour.clubeo.com/page/meeting-des-maitres-de-ventadour.html
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Dimanche
17 novembre 2024

Limoges Beaublanc

Piscine municipale
6X25m

CD87

Extranat

Chronométrage
manuel

Toutes Catégories

Nbr d’engagements :

Illimités

Tarif en fonction du
CD d'appartenance

Engagements :
Du01/11au12/11

Forfaits : Avant le
15/11 - 20H

Buvette
Pas de repas

Championnats
départementaux 19/23/87

Programme

Réunion N°1 (MATIN)
OP:08 h 30/ DE: 09 h 30 (atitre indicatif)
50 Dos Dames / Messieurs
200 4 Nages Dames / Messieurs
200 Nage Libre Dames / Messieurs
100 Brasse Dames / Messieurs
200 Dos Dames / Messieurs
100 Papillon Dames / Messieurs
400 4 Nages Dames / Messieurs
50 Nage Libre Dames/ Messieurs

Réunion N°2 (APRES-MIDI)
OP:14 h 00/ DE: 15 h 00 (atitre indicatif)
50 Papillon Dames / Messieurs
200 Brasse Dames/ Messieurs
100 Nage Libre Dames / Messieurs
800 Nage Libre Dames/ Messieurs
100 Dos Dames Séries / Messieurs
200 Papillon Dames/ Messieurs
400 Nage Libre Dames / Messieurs
50 Brasse Dames / Messieurs

)Y [ 4 ege
Reglement specifique
La compétition est ouverte exclusivement aux nageurs titulaires d’une licence
« Compétition ».
Les épreuves sont nagées classement au temps, tout age confondu.
Le temps d’engagement est le temps réalisé lors de la saison en cours ou de la
saison précédente. Les nageurs sans temps de référence sont engagés dans la
ou les premiéres séries de ’épreuve concernée.
Attention, I'épreuves du 800 m NL Dames est limitée a 2 series maximum.
Attention, 'épreuves du 800 m NL Messieurs est limitée a 2 series maximum.
L'organisateur se réserve le droit de doubler les séries si nécessaire.
Les droits d’engagements reviennent au Comité Départemental du ressort
territorial de chaque club.
Les forfaits sont a déclarer par mail a lorganisateur par mail
(cd87@ffnatationlna.fr) au plus tard le 15 novembre 2024 - 20h .

Récompenses

Sont récompensés, les 3 premiers de chaque épreuve (classement au temps)
des 3 catégories suivantes :

» Avenirs Dames & Avenirs Messieurs

» Benjamines & Benjamins

« Juniors/Séniors Dames & Juniors/Séniors Messieurs

Organisation

L’organisateur mettra en place une buvette.

L’organisateur ne préparera pas de déjeuner.

Rappel “Avantages partenaires FFN” : Flunch : 10% pour les clubs sur les
tickets avec le code GROUPEFFN10.
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Dimanche 15 décembre

aprés-midi

Saint-Junien

6X25m

CD87

Extranat

Chronométrage
manuel

Avenirs

Nbr d’engagements :
Cf. réeglement

Tarif en fonction du
CD d'appartenance

Engagements :
du 04/12 au11/12

Forfaits : Avant le
12/12 - 20H

Pas de Buvette
Pas de repas

INTERCLUBS AVENIRS

L) L] \
|i<NATIATI6II\I Natation Course 2024

Réglements FFN / LIGUE

Libre de choix jusquau
22 decembre
14 2 réunions

Lire attentivement
nditions de

Annuel

Comités Départementaux
ﬁquip-is de
4 nageurs

Interclubs AVENIRS
bassin de 25m

Filles et Gargons 11 ans et moins (nes en 2013 et apres)
Titulaires du Savoir Hager Sécuritaire {10 ans ot moins) ot d'une Licence « Compétiteurs »

L'objectif &3t de permettre bux clubd &n MMant du Groupe benjiming de merre un pied b Névier pour
une confrontation individusile et collective, départementale ou régionale avec programme.

Laccés 3 la compitition est laissé 3 linitathve des ligues, sachant quiil n'y a aucune possibilite
d'organiser un tour #iminatoire dépamemental gur la formule kientigue des Interciubs [compétition
Séclande en ant que telle). Come compdusion et srictement Emande B b panicipation des nageurs
licenciés & La FFML

Listo das angagis Envol dos résultats

Riunion technigua

& dévermirer par Forganisateur JhJ

Engagamants

Les engagements s effectuent via [‘interface extraMat. Le declarant choisira -
= Pour la Ligue ; Interdubs Ligue Avenirs (type 197)
® Pour e Comité Déganermental | Interclubs Dépantementaux Avenins (type 211)

Eprauves individualles (5 en filles ot 5 en gargons)

5D papillon, S0 dos, 50 brasse. S0 nage Fore (1 nageur par épreuve] et 100 4 napes s> tous les
nageurs de chague $quipe nagent came Epreuve.

Classements au tamps.

Epreuves de relais [Z en filles 1 2 en gargens)

4 x 50 4 nages, € x 50 nage livre. Chaque nageur dispute les deux relais.

Classermnents bu temps.

NB : 5S'agizsant d'une compétition par égquipes, la régle des deux dépars sappligue, conformément
Bux dispostions paniculiéres de la FFN pour Mapplication des réglernents technigues de la FINA.

Le jury est constitué par la Bgue organizatrice sefon les régles FEN. Le cu les juges-arbitres dewront
figuner ur les listes ces offickels validés pour Ia salson en Sours,

Mode de participation

Tt PBGeUT Soit impEnTivement Raraiser b deux dpseuves individuelles (un 50 et le 100 3 nages) ains
quaux deux relais.

Un clubs péut engager une nouvelle équise 3 1 seule condition que les précddentes taient complites.
Chague dquipe serl composde de quatie nageurs. Toutes les perfammances Seront prises en comple
sur le serctur Sbdéral, quelle que 207 [ configuration des dquipes, clatsdes su non.

A Tigsue de |a premides dpreuve. Butun changementiremplacement e nigew ne pours dire effecud,

de natation h logués World Agquatics ne sont pas suterisés sux 13 ans &t moins

TH3sr 224

|
Gestion des remplacants ou des équipes particuliéres :

Une 4pmuve resereid au remplagant de chaque Squpd pourma §tre organisee (une seule CouTie par

nageur comespondant aux épreuves de Ly compétition).

Pour dvited toute confilson Bvet b compdtition « ofStitlle » @ &R demandd M gEstionnaing e crder

directement avec le logiciel extrablat-Pocket une compétition « Locale » &n utiisant un autre vocable

pour le titre de cette competition. Cette compétition powra contenir des éprewves individuelles pour

les rernplagants. Ces Squipes mines. des Squip posées de plusieurs clubs. Dans ce cas pricis. le

GesHonnging TAnIMeTrs § pdp@fnansion fr les risulan de cette compétition spdeifique Bu format

FEMex.

=

Engagement des remplacants (100 NL) via la

compétition : CHALLENGE DE NOEL
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Dimanche 15 décembre
aprés-midi

Saint-Junien

6X25m

CD87

Extranat

Chronométrage
manuel

Avenirs
Benjamins

Nbr d’engagements :

Tirage au sort
2 épreuves de 200 m

Tarif en fonction du
CD d'appartenance

Engagements :
Du04/12au11/12

Forfaits : Avant le
12/12 - 20H

Pas de Buvette
Pas de repas

CHALLENGE DE NOEL

Réglement spécifique

La compétition est ouverte exclusivement aux nageurs Avenirs 3 et Benjamins
1 & 2, titulaires d’une licence « Compétition ».

Elle se tiendra en parralléle des Interclubs Avenirs.
Les nageurs seront engagés sur les 4 épreuves (200 Nage Libre; 200 Brasse,
200 Papillon, 200 Dos) mais nageront que 2 épreuves lesquelles seront tirées

au sort par 'organisateur.

Les épreuves seront nagées classement au temps, tout age confondu.

Droits d’engagement

Les droits d’engagements reviennent au Comité Départemental du ressort
territorial de chaque club.

Forfaits

Les forfaits sont a déclarer par mail a lorganisateur par mail
(cd87@ffnatationlna.fr) au plus tard le 12 décembre 2024 - 20h .

Récompenses

Les trois premiers nageurs ayant réalisé les meilleures performances a la table
de cotation fédérale, toute nage confondue, recevront une médaille.
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MEETINGS SUPPLEMENTAIRES

Des compétitions peuvent étre ajoutées

ATTENTION : La décision de proposer un meeting supplémentaire doit se faire en concertation avec le comité
départemental de tutelle et en dehors des dates décidées par la ligue et les comités 19, 23 et 87.

REFERENTS SPORTIFS

Mathias LARTIGAUD : 07 82 92 96 39
Axel VOISARD : 07 621916 40

MODALITES

Les clubs doivent envoyer le programme a son CD d'appartenance et au référent sportif 19/23/87 au moins 1 mois
avant l'organisation.




